
Kurzfassung:  sexualpädagogische Konzept der Kita Arche Noah 2024 
 

Das sexualpädagogische Konzept der Evangelischen Kita Arche Noah bietet einen umfassenden 
Rahmen zur Förderung einer gesunden sexuellen Entwicklung von Kindern. Es unterstreicht die 
Notwendigkeit, Kinder von klein auf in ihrer Sexualität zu begleiten, mit dem Ziel, Selbstbewusstsein 
und Wertschätzung des eigenen Körpers zu stärken. Durch eine altersgerechte Aufklärung und 
Sensibilisierung sowohl der Kinder als auch ihrer Eltern setzt das Konzept auf Prävention und die 
Förderung eines positiven Körperbildes. 

1. Einführung: Betonung der Wichtigkeit eines sexualpädagogischen Konzepts für eine 
umfassende Entwicklung und Bildung der Kinder. 

2. Grundlagen des Konzepts: Definition von kindlicher Sexualität, Abgrenzung von 
Sexualpädagogik und -aufklärung, und das pädagogische Ziel, das Selbstbewusstsein, 
Selbstbestimmung, und Körperwertschätzung der Kinder zu fördern. 

3. Umsetzung des Konzepts: Angebote und Aktivitäten in der Krippe und im Elementarbereich 
zur Körpererkundung, Grenzensetzung, und Bildungsaspekte. 

4. Zusammenarbeit mit Eltern: Die Bedeutung der Zusammenarbeit und Sensibilisierung der 
Eltern für das Thema. 

5. Evaluation und Fortbildungen: Bewertung des Konzepts und fortlaufende Fortbildung des 
Teams zur Qualitätssicherung. 

6. Zusammenfassung: Hervorhebung der Bedeutung des Konzepts für die Erziehung und die 
Prävention von sexuellem Missbrauch, sowie die Förderung von Vielfalt und Toleranz. 

 


